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  لدستورالعم

  ABG نمونه گيري و حمل نمونه گازهاي خوني

 :باشد كه شامل موارد ذيل مي شود يم آزمايش گازهاي خون نتايج در فاحش تغيير موجب صحيح گيري نمونه عدم

افزايش  Po2متر جيوه  ميلي 4لاندا حباب هوا در سرنگ هپارينه حاوي خون شرياني حدود  100هر  ءبه ازا - 1 •

 .يابد به همان ميزان كاهش مينيز  Pco2 و يابد مي

 ،باشد حداكثر يك ساعت مي) ز زمان نمونه گيري تا زمان انجاما(زمان گردش كار مجاز جهت نمونه گاز خوني  - 2 •

خير در ارسال نمونه به آزمايشگاه منجر أت .نگ توسط كادر پرستاري الزامي استروي سرگيري  لذا ثبت ساعت نمونه

در  خير در ارسال نمونهأهر ساعت ت ءبه ازا. گردد اي خوني و تغيير تفسير نتايج ميه جدي نتايج گاز به تغييرات

 PHافت  0.01درجه حدود  4و در حرارت  0.03الي  0.02در حرارت اطاق  ،0.08الي  0.04درجه  37حرارت 

نمونه گاز خير در ارسال أت. استدرجه الزامي  4لذا حمل نمونه گاز خوني با كيسه يخ و در شرايط  خواهيم داشت،

 .گردد نيز ميPCO2 و افزايش   PO2منجر به افت محسوس  PHدر خون علاوه بر تغييرات ذكر شده

 .شد خواهدPaCO2 و  PaO2نتايج  صحت در تغيير موجب هوا معرض در نمونه دادن قرار - 3 •

لذا  ،گردد مي PO2افت محسوس  و PH منجر به تغيير) اثر رقتي هپارين مايع(افزايش نسبت هپارين به خون   -4 •

براي  .باشد قبل از ارسال نمونه گاز خون الزامي مي) فضاي مرده سرنگ( از سرنگتخليه هپارين اضافي مايع و حباب 

سرنگ حاوي هپارين ليوفيليزه ( .از هپارين محلول استفاده نگردد بهتر است  PHثير رقت و تغييرأجلوگيري از ت

در صورت موجود نبودن سرنگ  .)باشد كه فاقد خطاي اثر رقتي هپارين مي گاز خون دارد آل براي نمونه شرايط ايده

هپارين  نگمايع به مقدار كافي به سر وارد كردن هپارينبا ، حاوي هپارين ليوفيليزه و اجبار به مصرف هپارين محلول

به خون باعث تغيير در ميزان  افزايش هپارين نسبت. كنيم ميرا از فضاي مرده سرنگ خارج  اضافي و هواي اضافه

 .شود ن ميآمترهاي مربوط به افشار كربن دي اكسيد و پار

نامناسب بوده و منجر به جهت گاز خون  20و  19گيژ ( تخاب نامناسب سرنگ و گيژ نامناسب از ان خطاي ناشي - 5 •

اي ر باشد ميزان حباب و فضحجم سرنگ نيز هرچقدر كمت .)باشد يا بالاتر مي 23گيژ مناسب  .گردد ها مي خروج گاز

 .دشو مرده داخل سرنگ كمتر مي

گيري  بين نمونهآل  يدهزماني بسيار ا ادل گاز بين بدنه پلاستيكي سرنگ و محيط خارج سرنگ فاصلهبه دليل تب - 6 •

ه الب مراكز بيمارستاني استاندارد توصيبه همين جهت در غ. باشد دقيقه مي 15نجام آزمايش كمتر از گاز خون تا ا

وه بر كاهش محسوس تا علا استقرار يابد (CCU/ICU)هاي ويژه  در داخل مراكز مراقبت ABGگردد دستگاه  مي

 .درست و قابل تفسير دستيابي پيدا كند وسريع به نتايج  پزشك بتواند ،هاي خونزنمونه گا زمان گردش كار

خون وريدي با خون  يارسال جابجا( .دهد مي نشان را يبالاتر PaCO2و  تر پايين PaO2 ،نمونه در وريدي خون - 7 •

 )شرياني

 PaO2است  ممكن( ويتازيد پرونيزولون و متولازون هيدروكورتيزون، كريدنيك، اتا اسيد ربنات،كبي مثل داروهايي - 8 •

 .)بالا ببرد را

 .دهد كاهش را PaCO2است  ممكن تتراسيكلين و نيتروفوانتوئين سيلين، متي استازولاميد، مثل داروهايي - 9 •
 


